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Esta guia ha sido elaborada especialmente para vos,
con la finalidad de compartirte como podés hacer
una adecuada gestion de tus residuos y disminuir los
impactos negativos al medio ambiente, mejorando
asi tu calidad de vida.
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;QUE SON LOS
RESIDUOS PELIGROSOS
Y NO PELIGROSOS?

", RESIDUOS NO PELIGROSOS:
' ‘ Todos aquellos residuos que no representan un
ay

peligro inmediato o potencial para la salud humana o
para otros organismos Vivos.

RESIDUOS PELIGROSOS:

Residuos que en cualquier estado fisico, contienen
cantidades significativas de sustancias que pueden
presentar peligro para la vida y salud de los organis-
mos vivos cuando se liberan al ambiente o si se ma-
nipulan incorrectamente debido a su magnitud o
modalidad de sus caracteristicas corrosivas, toxicas,
venenosas, reactivas, explosivas, inflamables, bioldgi-
camente perniciosas, infecciosas, irritantes o de cual-
quier otra caracteristica que representen un peligro
para la salud humana, la calidad de vida, los recursos
ambientales o el equilibrio ecoldgico.
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:QUE ES UN ENVASE,
EMPAQUE Y EMBALAJE?

Como resultado de nuestro consumo diario, se generan una gran cantidad de
residuos provenientes de los envases, empaques y embalajes.

Elemento que esta en
contacto directo con el

PRODUCTO

Unifica al
ENVASE y EMPAQUE

Elemento que se
encarga de contener al

ENVASE

Los principales materiales que se utilizan
para los envases, empaques y embalajes son:

il |

Carton

Plastico Vidrio
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ZQUE IMPACTO TIENEN EN EL EDIO
AMBIENTE LOS RESIDUOS DE ENVASES,
EMPAQUESY EMBALAJES?

CALIDAD DEL AGUA

La acumulacion de residuos aumenta la carga organica, disminuye el oxigeno disuelto presente
en el agua y aumenta los nutrientes, ocasionando un incremento descontrolado de algas y la
eutrofizacion', disminuyendo la calidad del recurso.

Hasta hace unos afos se creia que las fuentes de agua podrian servir para verter” residuos, dada la
inmesidad y profundidad. Esta suposicion ha ocasionado que hoy en dia el espacio de los océanos sea
ocupado por una gran cantidad de residuos, hasta formarse las conocidas Islas de Plastico.

Uno de las mas antiguas y grandes, es la que
se forma en el vortice de corrientes
oceanicas del Pacifico norte. El tamano real
de esta isla de plastico se desconoce y se
estima que puede ser desde 700 mil km>a &8
mas de |15 millones de km? y puede con- [ ISLA DE

tener hasta 100 millones de toneladas de [ PLASTICO
plastico y otros tipos de residuos.

|. Incremento de sustancias nutritivas en aguas dulces de lagos y embalse, que provoca un exceso de fitoplancton.
2. Derramar o vaciar liquidos.

- .
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IMPACTO A LA FLORAY FAUNA

La gran cantidad de residuos limita la vida del plancton foto-
sintético, responsable de la produccion de aproximadamente
la mitad del oxigeno atmosférico, que es la principal fuente de
alimento de muchas especies marinas.

Los residuos terminan siendo ingeridos por peces y otros
organismos marinos, los que a su vez pueden terminar en
nuestro plato y de esa forma las particulas toxicas se introdu-
cen en la cadena alimenticia.

‘ PERSONA COME PESCADO

L

4 | Eiemplar
de Pacu
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CALIDAD DEL SUELO

La acumulacién de residuos genera lixiviados* que se filtran al
suelo, afectando su productividad y eliminando la microfauna
que lo habita (por ejemplo lombrices, bacterias, hongos y
musgos), acelerando el proceso de desertificacion’.

La permanencia de los residuos reduce la capacidad de recu-
peracion de la flora de la zona afectada e incrementa la presencia
de plagas y animales que causan enfermedades, como ratas,
palomas, cucarachas, moscas y zancudos.

4. Liquido residual, generalmente toxico.

5.Transformar en desiertos amplias extensiones de tierra fértil.
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\ - . : ; y 3 e Beijin, China

CALIDAD DEL AIRE

Durante la descomposicion de los residuos solidos se generan malos olores y gases, como
metano (CH,) y didxido de carbono (CO,), que ayudan a incrementar el efecto invernadero
en el planeta, aumentando la temperatura y generando deshielo en los polos.

)
CH,

Cuando los residuos solidos son que-
mados, se afecta la calidad del aire
porque generan humo y polvo que per- -
judican nuestro sistema respiratorio. '
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;QUE IMPACTO TIENEN EN EL MEDIO
AMBIENTE LOS RESIDUOS DE ENVASES,
EMPAQUESY EMBALAJES?

CONTAMINACION PAISAJISTICA

La contaminacion visual ocurre cuando la belleza escénica de un lugar se deteriora
debido a factores como basureros ilegales, charcos de agua, deforestacidn, entre

otros.
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cabeza

Principales

Efectos @ b

Mal Deterioro
Humor del paisaje

iEsta en tus manos elegir el tipo de paisaje que deseas tener!
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:{QUE RIESGO A LA SALUD TIENEN
LOS RESIDUOS DE ENVASES,
EMPAQUESY EMBALAJES?

Los riesgos a la salud pueden clasificarse en directos e indirectos en dependencia del
tipo de contacto con el residuo.

RIESGO DIRECTO
Cuando entras en contacto directo con los residuos y en especial en los lugares
donde se acopian grandes cantidades. Los recolectores de residuos son las personas

mas expuestas.

RIESGO INDIRECTO
Se genera por la proliferacidon® de vectores’ que son transmisores de enfermedades

a la poblacion. Los residuos son el principal sitio donde se reproducen las moscas
que causan la muerte de millones de personas en el mundo.

Las principales enfermedades que se generan por contacto indirecto con residuos
son las siguientes:

TIPO DEVECTOR

Moscas Diarrea infantil, fiebre tifoidea, salmonelosis,

/ﬁ' ' disenterias y otras infecciones.

m Cucaracha Infecciones intestinales , gastroenteritis, lepra , entre
otros.

ﬂ‘- - Mosquitos Dengue, zika, chikungunya, malaria y fiebre amarilla.

& Ratas Rabia, leptospirosis, peste bubdnica, etc.

Ademas, los animales que se alimentan en los sitios de acumulacion
de residuos pueden transmitir enfermedades al momento que los
comemos. Un claro ejemplo es el cerdo el cual causa la enfermedad
de triquinosis, mejor conocida como semilla de cerdo.

6. Reproducirse en formas similares.
7.Un agente infeccioso o infestante desde los individuos afectados a otros que atin no portan ese agente.
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;:QUE IMPACTO TIENEN EN EL
MEDIO AMBIENTE LOS ENVASES,

EMPAQUESY EMBALAJES?

PERMANENCIA EN
EL MEDIO AMBIENTE

2-10dias 4+ 10 afios 300 aiios

Frutas Lata Juguetes T

(7 S Bocellas IRPESIES

4 meses - |afio 30 aiios '\ 100-1000 afios

100 afios 1000 afos

oo BT

Bolsas i Baterias %

150 afios +1000 afios FAEAE

u

200 afios 4,000 aiios
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GESTION DE RESIDUOS

Como una respuesta a nuestros actuales habitos de consumo y
considerando los efectos negativos al medio ambiente, nace la
preocupacion sobre la gestion de residuos.

{Yos podés alargar
Una de las principales iniciativas de la gestidn de residuos, la vida util de tus
es la famosa regla de las 3R residuos?

Si, aprovechando
las 3R

(8
REDUCIR REUTILIZAR RECICLAR

4 Reflexiona
REDUCI antes de

Disminui la cantidad de residuos que generas. {Vos lo podes lograr! comprar

@ Selecciond productos con menos empaques y embalajes.
2 Siempre elegi productos con empaques, envases y embalajes de material reciclable.
. Solo compra lo que realmente necesitas.

REUTILIZA

Dale un nuevo uso al residuo, antes de botarlo. DeSP‘?"fé tu
T . " "\ creatividad
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GESTION DE RESIDUOS

RECICLA

Existe una gran variedad de productos elaborados con residuos
reciclables. Utiliza el residuo como materia prima y genera un
nuevo producto.

{ENTERATE UN POCO!
PRODUCTOS CON MATERIAL RECICLABLE

PLASTICO
R - — \_
| | v I
= | A
CARTON/PAPEL

VIDRIO

.Cm

ALUMINIO




TIPO DE
MATERIAL

Ejemplos:

Gaseosa

Jugos

Entre otras bebidas.

Ejemplos:
Jugos

Agua

Gaseosa

Galén

@ Papel/ Cartoén

Ejemplos:
Hojas Blancas
Papel Periddico
Cartén
Cartulina
Hojas de color

{QUE
CONSIDERAR?

Lata Limpia

Sin liquido

Aplastada o compactada,
para reducir volumen

Botella Limpia

Sin liquido

Aplastada o compactada,
para reducir volumen
Pueden depositar tam-
bién el tapon de la botella

Papel o Carton Seco
Sin estar contaminado
con residuo peligroso

MANUAL MANEJO DE RESIDUQS
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NO INCLUIR

Latas de comida, por
ejemplo sardina.

Latas de pintura y aero-
soles.

Empaques plasticos de
comida

Botellas que contuvieron
aceite, lubricante o com-
bustible

Botellas de color gris.
No aplica galén de color
negro, rojo, amarillo o
anaranjado

Servilletas usadas.
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GESTION DE RESIDUOS

Independientemente de la R seleccionada, es indispensable tener en
consideracion:

I. Nunca mezclés los residuos, separalos por tipo. La clasificacion general es:

2. Disponé de recipientes con tapadera o de sacos, para evitar que los residuos
se mojen y la generacion de plagas.

3. Senalizd los recipientes con el tipo de residuo a depositar.

jLa educacion es la clave para alcanzar
la sensibilizaciéon ambiental! (Y 9,

Todo residuo reciclable que contuvo una sustan-
cia peligrosa, se vuelve peligroso. Por ejemplo,
una botella de gaseosa que almacenaba gasolina
o lubricante ya no puede reciclarse porque es un
residuo peligroso.

Sabias que...
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I’ EJERCICIOS DE GRUPO

i1

jAtrevete al desafio de la
sopa de letras ambiental!

(A que lo logr'as realizar en
menos de cinco minutos? I [/

#

LA SOPA AMBIENTAL
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2 PARA, PENSAY RESPONDE

Enlista los residuos de empaque, envase y embalaje que comun-

mente generas en tu casa y colegio. ,
g y coleg . PARA

:Cual es la diferencia entre reducir, reutilizar y reciclar?
Menciona tres ejemplos de reducir, reutilizar y reciclar.

PENSA

Como estudiante, ;como podes contribuir al manejo adecua-
do de los residuos de envases, empaques y embalajes? -
RESPONDE

3. BASURA ATU BASURERO

Clasifica segun el tipo de residuos, entre PLASTICO,VIDRIO, PAPEL/CARTON,
RESIDUOS PELIGROSOS y LATAS. En caso que considerés que no aplique en nin-

guna de las 5 categorias anteriores, clasificalo como RESIDUOS ORDINARIOS.

. PLASTICO VIDRIO PAPEL/CARTON
. Vaso de poroplas

Botella de gaseosa que contenia gasolina
. Servilleta

Papel Periodico

Bolsa de tortillita

Empaque plastico de pudines
Empaque de comida

Bolsa de enchilada LATAS RESIDUOS RESIDUOS
. PELIGROSOS ORDINARIOS
9. Papelografos

|0. Bolsa de galleta a N p ‘:/
7e

|2. Folder

© N VAW —

| 3. Bolsa de fresco




4 CRUCIGRAMA AMBIENTAL

5.
4
3
2
6

1 7

I. Uno de los principales materiales que se utilizan como empaque. w

2. Color de botella plastica que no se recicla.

3. Tipo de residuo que tarda un ano en descomponerse. “

4. Tipo de residuo reciclable. wé

5. Una de las 3R.

6. Tiempo de descomposicidn del poroplas () anos.

7. Tipo de residuo reciclable.
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DISFRUTA DE LOS BENEFICIOS

APROVECHA LAS 3R

Cuando aplicas las 3R , ayudas al medio ambiente porque se reduce:

o El uso de energia, agua, y materias primas utilizados en la produccion de empaques,
envases y embalajes.

o La generacion de emisiones producidas en el transporte del producto.
La cantidad de residuos que se generan.

o La explotacion de los recursos naturales.

Ademas al alargar la vida
util de los residuos, ayudas

a conservar el medio am-
biente para las futuras "'
generaciones.

Los residuos de envases, empaques y embalajes,
no solo son una fuente potencial de contami-
nacion. Aplicando las 3R los residuos que son
adecuadamente gestionados, son una fuente de
materia prima.

-21-=
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;SABIAS QUE?

LA LEGISLACION AMBIENTAL NACIONAL EN TEMA DE RESIDUOS ES:

]
]
L@
SE NECESITAN DE
I5A 20 BOTELLAS DE 600 ML. FARA HACER UNA CAMISETA
[ ]
]
80 LATAS | LLANTA DE BICICLETA
] .
8 CAJAS DE CEREALES | LIBRO

Los riesgos a la salud pueden clasificarse en directos e indirectos
en dependencia del tipo de contacto con el residuo.
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